
G R U P O  A L M O N T E  G A L Á N



Somos una compañía orientada a ofrecer lo
mejor de lo mejor en cada capacitación.

Ofrecemos capacitaciones en las siguientes
modalidades:

1 - Calidad. 

2 - Deportes Extremos.

3 - Medio Ambiente.

4 - Prevención de Riesgos Laborales (PdR).

5 - Proyectos.

6 - Respuesta a Emergencias.

7 - Salud Ocupacional.

¿QUIÉNES SOMOS?



001 - Introducción a la prevención de riesgos.
002 - Investigación de accidentes.
003 - Comunicación de peligro.
004 - Análisis y control de peligros.
005 - Inspecciones de seguridad.
006 - Equipos de protección personal.
007 - Control de energía peligrosa - LOTO.
008 - Gestión de tráfico.
009 - Protección contra caídas.
010 - Planes de emergencias.
011 - Protección y prevención de incendios.
012 - Escaleras manuales.
013 - Trabajos en caliente.
014 - Espacios confinados.
015 - Excavaciones y zanjas.
016 - Materiales peligrosos.
017 - Herramientas manuales y de poder.
018 - Grúas e izajes de cargas.
019 - Andamios.
020 - Señalización y barricadas.
021 - Prácticas de seguridad de Buceo.
022 - Método de las 5s.
023 - Gestión Ambiental.

Capacitaciones en:

NUESTROS  SERVICIOS



024 - Investigación de accidentes (PRO).
025 - Comunicación de peligro (PRO).
026 - Análisis y control de peligros (PRO).
027 - Inspecciones de seguridad (PRO).
028 - Protección contra caídas (PRO).
029 - Andamios (PRO).
030 - Manejo defensivo.
031 - Introducción a la ergonomía.
032 - Introducción a la higiene industrial.
033 - Información y Formación.
034 - Diseño del puesto de trabajo.
035 - Interpretación de la OSHA.
036 - Aparejos de izajes.
037 - Voladuras y uso de explosivos.
038 - Comité mixto de seguridad y salud en el trabajo.
039 - Adaptación al cambio.
040 - Operación segura con Manlift.
041 - Levantamiento seguro de cargas.
042 - A prueba de errores.
043 - Montaje y desmontaje de andamios.
044 - Toma de decisiones.
045 - Técnicas de resolución de conflictos.

Capacitaciones en:

NUESTROS  SERVICIOS



046 - Técnicas de trabajo en equipo.
047 - Comunicación efectiva.
048 - Seguridad con sierras de cinta.
049 - Seguridad con rebanadora de embutidos.
050 - Metodología de la investigación científica.
051 - Diseño y elaboración de proyectos.
052 - Gestión y planificación de proyectos.
053 - Seguimiento y control de proyectos.
054 - Seguridad en los proyectos.
055 - Primeros Auxilios_1 - AARP.
056 - Primeros Auxilios_2 - Emergencias cardíacas y RCP.
057 - Primeros Auxilios_3 - DEA.
058 - Primeros Auxilios_4 - Emergencias respiratorias.
059 - Primeros Auxilios_5 - Enfermedad repentina.
060 - Primeros Auxilios_6 - Emergencias relacionadas con el
medio ambiente.
061 - Primeros Auxilios_7 - Lesiones en el tejido blando.
062 - Primeros Auxilios_8 - Lesiones en músculos, huesos y
articulaciones.
063 - Primeros Auxilios_9 - Prevención de lesiones y RE.
064 - Transmisión de energía eléctrica.
065 - Distribución de energía eléctrica.

Capacitaciones en:

NUESTROS  SERVICIOS



066 - Construcción Subterránea.
067 - Seguridad con plataformas elevadoras de personal.
068 - Seguridad con montacargas de materiales.
069 - Seguridad con ascensores.
070 - Seguridad eléctrica.

Capacitaciones en:

NUESTROS  SERVICIOS
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